ENTRENAMENTS 2020-2021

Abans d'anar al pavellé "Parc Dalmau”

La mascareta és obligatoria per accedir i sortir de la
installacié. Durant I'entrenament, no et caldra

L'accés individual no esta permés. T'hauras d'esperar
fora, amb el teu equip i entrenadors/res

Si tens alguna simptomatologia o has estat en contacte
amb alguna persona infectada, no vinguis! Dirigeix-te al
teu CAP. No podras tornar fins que estiguis recuperat/da
Vine canviat/da de casa, amb la mascareta posada, la
teva tovallola i 'ampolla d'aigua, que no podras
compartir amb ningu. Les bosses i el material, quedaran
a pista

Els entrenadors/eres sén responsables de garantir la
tracabilitat del grup, amb un control diari de qui ha
vingut i qui nho a I'entrenament. Recolliran la "Declaracié
Individual" dels seus integrants, i que certifica que estan

lliures de Covid-19
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